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Ensemble pour la *Forêt de Soignes   ! 

Notre *Forêt de Soignes   est un site de haute valeur biologique Na-
tura 2000 qui s’étend sur 5.000 hectares et 11 communes à travers la 
Flandre, la Wallonie et Bruxelles.  Elle est gérée de manière concertée 
par les trois Régions dans le cadre du Schéma de Structure (la vision 
future pour la forêt).

Dans un contexte global d’effondrement de la biodiversité, elle est un 
refuge précieux pour la faune et la flore sauvage.  Sa proximité avec 
la capitale est unique dans toute l’Europe.  Elle assouvit de ce fait le 
besoin croissant d’une population urbaine et de visiteurs en quête de 
délassement et de ressourcement.  Cette forte fréquentation exerce 
une pression importante sur la biodiversité déjà affaiblie par le mor-
cellement dû aux infrastructures.

Porte-parole de la forêt, de ses vieux arbres, de ses chevreuils et de 
ses Jacinthes de bois, la Fondation *Forêt de Soignes   a été créée afin  
de prendre les initiatives nécessaires à la réalisation d’une vision in-
terrégionale et commune pour l’ensemble de ce massif forestier.  

Pour nous, c’est une évidence, la protection de la *Forêt de Soignes   
et de l’exceptionnelle biodiversité qu’elle abrite est une responsabilité 
collective.  

Nous invitons tous ceux qui aiment la *Forêt de Soignes   à s’engager 
à nos côtés.  En adoptant ‘les bons gestes’, en participant à des visites 
guidées, en rejoignant les ‘partenaires’, en vous impliquant comme 
‘Soigneur’, en faisant un don… vous contribuez, vous aussi, à préserver 
notre forêt, sa faune et sa flore.

En diffusant largement ce magazine, notre souhait est de vous ouvrir 
les portes de la forêt et de vous donner des pistes pour vous engager.

Ensemble pour la *Forêt de Soignes   ! Vous participez ?

Herman Van Rompuy, 
Président de la Fondation *Forêt de Soignes

FOCUS
Les Régions renforcent la nature 
dans les forêts du Brabant

5

15 Que faire en *Forêt de Soignes



3

Soignes en image
Vous aimez immortaliser la 
beauté de la forêt et souhai-
tez partager vos clichés 
avec la communauté de 
Soignes ? 
Envoyez vos plus belles pho-
tos en haute résolution à  
info@foret-de-soignes.be.  
Nous en ferons bon usage. 
Merci déjà !

u Période de rut
“Un brocard rencontré lors de la période 
du rut. Bientôt ils redeviendront plus dis-

crets.”  
Bernard Goyens de Heusch, 

*Forêt de Soignes  , juillet 2024

u Couple de Pics mars
“J’ai été surpris ce printemps de voir qu’un couple avait choisi 
un logement assez insolite dans une anfractuosité d’une vieille  
et rare chandelle d’Orme.  A cet instant précis, je prenais 
quelques vues d’ensemble de la femelle dans son environ-
nement quand le mâle est soudainement sorti de la loge.  
Un moment inoubliable et tant espéré !” 

Frédéric Demeuse. 
Réserve forestière intégrale UNESCO J. Zwaenepoel

Paix céleste t
“Les grands arbres, c’est la paix céleste !” 

Bart Goossens
Kapucijnendreef à Tervuren

Source d’inspiration t
“Photographe et dessinateur de nature depuis mes 15 ans, 
je trouve dans la *Forêt de Soignes   une merveilleuse et 
inépuisable source d’inspiration.  Les croquis sont réa-
lisés grâce à une longue vue et une lentille thermique, 
ce qui me permet de travailler à distance et de ne pas 

déranger les chevreuils.”
Ghislain David de Lossy

*Forêt de Soignes  , juillet 2024
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Soignes en bref

Bonne nouvelle : le site ‘Derscheid’ 
sera rendu à la nature

Héritière d’un temps où la tuberculose se soignait au contact de la 
nature dans des sanatoriums, la Clinique de la *Forêt de Soignes    
(anciennement Derscheid) est récemment sortie de la forêt 
pour venir s’installer à Wavre.

L’annonce d’une possible vente des bâtiments - et de la par-
celle de forêt sur laquelle ils ont été construits au siècle pas-
sé - avait fait froid dans le dos à celles et ceux qui aiment la  
*Forêt de Soignes  .  

En décidant de rendre ce site à la nature, la Région wallon-
ne fait le choix de renforcer la *Forêt de Soignes  , sa faune, 
sa flore et son patrimoine mondial naturel UNESCO.  C’est la 
seule solution qui ne présente pas de risque pour la forêt et qui 
respecte ses nombreux statuts de protection.  Ce choix, c’est 
celui des générations futures !

La nouvelle carte IGN 
est sortie de presse

Cette carte couvre l’ensemble du 
territoire de la Forêt de Soignes et 
des domaines adjacents.

Le recto est dédié aux promeneurs. Il 
reprend toutes les voies accessibles 
aux piétons et les parcours pédestres 
balisés.  Au verso sont signalées les 
voies accessibles aux vélos et aux ca-
valiers.

La carte est en vente sur le webshop 
de l’IGN.  Bonne (re) découverte !

Monitoring de la faune sauvage

Le suivi scientifique de la population de chevreuils montre une 
forte diminution du nombre observé depuis 2014. 

Pour mieux comprendre cette baisse, un monitoring de la faune  
sauvage de la *Forêt de Soignes   vient compléter ce suivi des 
chevreuils.  Encadrés par des scientifiques, des forestiers et 
bénévoles des 3 Régions ont installé un réseau de pièges pho-
tos sur l’ensemble de la forêt.  Les premiers résultats sont at-
tendus en 2025.

Changement de pilote pour la série 
UNESCO des hêtraies anciennes

Les parties les mieux protégées de la *Forêt de Soignes  , dites  
réserves forestières intégrales, font partie du patrimoine mon- 
dial de l’UNESCO dans le cadre d’une série de 94 hêtraies ex-
ceptionnelles, réparties dans 18 pays européens.  Le Comité du 
patrimoine mondial a reconnu ces forêts comme un témoig-
nage commun de l’évolution et de l’impact exceptionnel de 
l’écosystème du hêtre en Europe depuis la dernière période 
glaciaire.

Ces 4 dernières années, la coordi-
nation de cette série était assurée 
par la Fondation *Forêt de Soignes  .   
Depuis mi-2024, cette coordination 
est désormais conjointe avec l’Au-
triche et la Slovaquie.
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Focus

Les Régions 
renforcent 
la nature 
dans les forêts 
du Brabant
Entre les forêts historiques de Soignes, de Meer-
dael et de Halle, se trouve une mosaïque de bois, 
de champs et de prairies. Cette nature unique est 
reliée par des villages authentiques et des riviè-
res sinueuses.  Ensemble, ces éléments forment 
les Forêts du Brabant - de Brabantse Wouden, un 
poumon vert entre les villes de Bruxelles, Louvain, 
Wavre, Louvain-La-Neuve et Halle. La partie fla-
mande a été reconnue comme Parc National.  A 
cette occasion, les trois Régions, les deux provin-
ces du Brabant et de nombreux acteurs se sont 
engagés à protéger et à renforcer la nature au 
sein de ce territoire interrégional.
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Focus

Un territoire de forêts anciennes 
à l’histoire commune

Le bois de Halle, la *Forêt de Soignes  , la forêt 
de Meerdael et les vertes vallées de la Dyle, de la  
Lasne et de l’IJse constituent l’épine dorsale de 
ces Forêts du Brabant.  Un patchwork extraordi-
naire de 46.000 hectares de forêts anciennes, de 
rivières sinueuses, de chemins creux et de paysa-
ges ouverts.  Dans cet ensemble diversifié, il y a en-
core un beau potentiel pour renforcer la nature.  Il 
y a aussi de la place pour les loisirs et l’agriculture 
durable.

Ces forêts sont très anciennes : la forêt de Meer-
daal et le bois de Halle ont au moins mille ans et la 
*Forêt de Soignes   est présente depuis la dernière 
période glaciaire.  A l’époque de Jules César, elles 
formaient une seule et même ‘forêt charbonnière’ 
qui s’est morcelée au fil des ans, entraînant une 
baisse de la biodiversité et une diminution de la 
résilience de la nature.  Heureusement, les temps 
ont changé !

Ensemble, elles forment la plus grande étendue de 
forêts anciennes de notre pays.

Des atouts uniques

l	 Pas moins de 20.000 arbres monumentaux. Des gros chênes et hêtres 
dont la circonférence dépasse les trois mètres.

l	 Une magnifique flore vernale endémique aux forêts anciennes. Au 
printemps, l’Anémone sylvie et la Jacinthe des bois recouvrent la 
forêt d’un magnifique tapis coloré.

l	 Plus de 230 kilomètres de chemins creux découpent profondément 
le plateau brabançon alors que ses coteaux servent de refuge aux es-
pèces rares telles que le lérot, le blaireau, le Thècle du bouleau, le 
Lucane cerf-volant et le Bruant jaune.

l	 Les méandres spectaculaires et naturels de la Dyle, de la Lasne et 
de l’Ijse permettent de stocker beaucoup d’eau en ralentissant leur 
cours.  Un atout pour le climat.

l	 Un patrimoine unique imprégné d’histoires à découvrir.

l	 Des agriculteurs qui cultivent des aliments sains, la nature et de  
vastes paysages.



7

Partez en balade  
avec l’app de la  
*Forêt de Soignes   !

Vous y trouverez toutes les promenades, pistes  
cyclables et cavalières de la *Forêt de Soignes  . 

Utilisez le planificateur d’itinéraires pour prépa-
rer votre propre trajet, en *Forêt de Soignes   mais 
aussi au-delà, dans les Forêts du Brabant. 

Ou cliquez sur foret-de-soignes.be > découvrir 

Des loisirs durables

Et vous, à pied ou à vélo, quel paysage a votre pré-
férence ?  Les immenses étendues de forêts ancien-
nes? Les paysages ouverts et leurs chemins creux? 
Les rivières sinueuses et leurs moulins à eau histo-
riques ? Les châteaux, églises et chapelles qui rapel-
lent l’histoire ?  

Dans les Forêts du Brabant, vous retrouverez tout 
cela à la fois ! 

Au sein de ce territoire, il est de notre devoir d’assu-
rer la quiétude de la nature.  Nous vous invitons dès 
lors à commencer votre visite à une des portes d’ac-
cueil parfaitement reliées au réseau récréatif.  Pri-
vilégiez les transports en commun.  Lorsque vous en 
avez la possibilité, rejoignez la forêt à vélo ou à pied. 

Ensemble pour plus de nature

La reconnaissance de la partie flamande comme Parc Na-
tional et la collaboration interrégionale mise en place à 
cette occasion sont de magnifiques atouts pour la nature 
sur l’ensemble du territoire des Forêts du Brabant. 

En juin 2023, les 3 régions, les 2 provinces du Brabant et de 
nombreux acteurs ont scellé leur collaboration en signant la 
déclaration d’intention interrégionale pour les forêts du Bra-
bant : une ambition partagée pour soutenir la nature au sein 
de ce vaste territoire.  La préservation et le renforcement des 
connexions écologiques entre les forêts de Halle, de Soignes et 
de Meerdael sont en effet essentiels pour la biodiversité.  Dans 
cette région densément urbanisée, elles sont également cruci-
ales pour l’Homme.

Ces connexions rendront aussi la nature plus résiliente face 
au changement climatique.  Les forêts et les prairies joueront  
ainsi un rôle plus important dans le stockage de l’eau. 

En renforçant et en connectant ces espaces naturels, mais 
aussi en rendant le plateau agricole et le centre de nos villes 
et villages plus verts et plus attrayants, nous réduirons égale-
ment la pression exercée par les visiteurs sur les zones les plus 
vulnérables. 

Depuis septembre 2024, le Parc National Brabantse 
Wouden est coordonné par l’équipe du Parkbureau.
Plus d’informations sur www.brabantsewouden.be et 
sur www.foretsdubrabant.be
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Ma *Forêt de Soignes

La *Forêt de Soignes   
peut compter sur ses 

précieux partenaires !

La *Forêt de Soignes  peut compter sur  
des associations - nature, de guides et 
d’éducation à l’environnement - qui la 
font vivre et s’engagent au quotidien pour 
sa protection.  Ces précieux partenaires 
jouent un rôle crucial dans la conservation 
de la forêt, mais aussi dans l’amélioration 
de l’expérience vécue par ses nombreux 
visiteurs.

Les activités organisées par ces partenai-
res sont un moyen attrayant de toucher un 
large public et de le sensibiliser à la gran-
de valeur de la forêt.  Ils contribuent ainsi 
à faire en sorte que la *Forêt de Soignes    
soit non seulement un lieu inspirant pour 
nous, visiteurs, mais aussi un havre de paix 
pour la faune et la flore qu’elle abrite.  Avec 
les gestionnaires et le personnel forestier, 
ces partenaires garantissent la préserva-
tion de notre forêt pour les générations 
 futures.



9

Quelques partenaires à l’honneur

“Avec ses 43 ha, la réserve 
naturelle de Nysdam située 
à côté du Domaine Régio-
nal Solvay est le plus grand 
site protégé par Natagora 
en Brabant Wallon.  Elle doit 
sa très riche biodiversité au 
strict respect de sa quiétude 
mais aussi au travail de nos 
volontaires passionnés, qui 
apportent une aide précieuse 
lors des nombreux travaux de 
gestion. Des visites guidées 
sont organisées pour la faire 
découvrir au public.”

Adrien Joseph,
Conservateur de la réserve 
naturelle du Nysdam - 
Natagora Brabant Wallon

“Notre objectif principal est 
de préserver l’intégrité et le 
caractère naturel et paysa-
ger de la *Forêt de Soignes  . 
Cela inclut la protection de 
son écosystème, de sa faune 
et de sa flore, ainsi que de ses 
monuments et sites archéo-
logiques. L’association veille 
également à la conservation 
des zones de lisière et des 
connexions avec les espaces 
verts voisins, dans le cadre 
du maillage vert et bleu. En 
outre, elle s’efforce de pro-
mouvoir la connaissance et le 
respect de cette forêt auprès 
du grand public.”  

Les Amis de la  
*Forêt de Soignes

Lancement du label  
‘Partenaire de la *Forêt de Soignes  ’

Pour mettre en valeur ces partenaires et leur indispensable travail, la 
Fondation *Forêt de Soignes   offre aux associations qui s’engagent pour la 
forêt la possibilité d’adhérer au label ‘Partenaire de la *Forêt de Soignes  ’.

Une ‘Charte pour la *Forêt de Soignes  ’ a officiellement été signée par 
les premiers partenaires lors de la Plateforme de la *Forêt de Soignes    
du 26 septembre 2024.  Les autres associations actives en forêt sont  
chaleureusement invitées à s’associer à cette dynamique participative 
bénéfique à la forêt.

Vous souhaitez que votre association devienne 
‘partenaire de la *Forêt de Soignes  ’ ?
Cliquez sur foret-de-soignes.be > partenaires

Participez aux  
activités des par-
tenaires pour tout 
connaître de la forêt

Plus d’excuses, toutes sont 
reprises dans l’agenda de la  
*Forêt de Soignes   ! 

z

“Grâce à des promenades 
guidées, NGZ-Natuurgroe-
pering *Zoniënwoud encou-
rage les gens à se reconnec-
ter avec notre nature.  Avec 
ses cathédrales de hêtres, 
ses vallées, ses biotopes 
d’étangs et de marais et ses 
vestiges historico-culturels, 
la *Forêt de Soignes   est un 
excellent endroit pour une 

promenade guidée.” 

Eloi Glorieux, 
guide nature chez Natuur-
groepering *Zoniënwoud
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Sur les traces du passé

Comme beaucoup d’entre vous, je recherche régulièrement le 
silence apaisant de la forêt. Silence est cependant un terme re-
latif en *Forêt de Soignes  .  Quelle que soit la porte d’accueil 
par laquelle je pénètre en forêt, il ne faut généralement que 
quelques minutes avant qu’un détail archéologique n’attire mon 
attention, m’invitant à me plonger dans une réflexion sur l’his-
toire du lieu ; ‘sauts de loups’, ruines de prieurés, chemins et 
sentiers ... Tous racontent l’histoire de la *Forêt de Soignes    
et nous invitent à interagir avec son riche passé.

Autant une promenade en *Forêt de Soignes   semble aujourd’hui 
tranquille - interrompue seulement par le bruit d’un pic en 
quête de nourriture ou par de jeunes chevreuils qui passent 
leur chemin - autant elle fut animée par le passé lorsque, par 
exemple, de grands groupes de chasseurs conduits par le duc de 
Brabant poursuivaient le gibier encore fort présent à l’époque.   

“Rejoignez la communauté  
patrimoniale de la *Forêt de Soignes  ” 
Pieter Rodts, doctorant en études  
d’art et archéologie

Peut-être l’avez-vous déjà rencontré en forêt ?   
Cet historien, riverain et amoureux de la *Forêt de Soignes   vient régulièrement  
s’y ressourcer et y observer les traces du passé.  De retour à la maison, il les intègre dans les recherches qu’il 
mène sur les liens entre l’homme et les animaux en forêt de Soignes, d’autrefois et d’aujourd’hui.

La *Forêt de Soignes   :
un grand livre d’histoires archéologiques

Le produit de la vente de bois était alors si important que les 
filles des ducs recevaient en dot le produit d’un secteur de forêt. 
Ou lorsqu’à la fin de l’Ancien Régime, la forêt changea de fonc-
tion pour devenir un lieu de détente et de prestige.  La nouvelle 
bourgeoisie de la récente Belgique pouvait y affirmer sa position 
sociale. L’aménagement du Bois de la Cambre et des anciens 
hippodromes de Groenendaal et de Boitsfort, qui dominent 
l’environnement par leur présence à l’orée de la forêt, sont les 
traces les plus visibles de cette période. Comme la noblesse des 
siècles précédents, certains nouveaux riches aimaient tant fré-
quenter la *Forêt de Soignes   qu’ils y firent construire leur rési-
dence. Le Domaine Régional Solvay à La Hulpe, acheté et amé-
nagé par la famille Solvay dans les dernières années du 19ème 
siècle, en est un bon exemple.
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C’est pourquoi,  
avec la Fondation  

*Forêt de Soignes  ,  
nous lançons cet appel!

Laissez-vous inspirer - comme de nombreuses générations 
avant vous - par la *Forêt de Soignes   et son riche passé !  

Plongez dans l’histoire de la forêt, prenez soin de ses traces 
archéologiques, marchez et pédalez le long des bâtiments 
anciens.  Inspirez-vous du passé de la forêt pour raconter des 
histoires, écrire des pièces de théâtre, peindre ou exprimer vos 
autres talents artistiques. Rejoignez-nous pour réintégrer la 
*Forêt de Soignes   dans notre société - dont elle a toujours fait 

partie - et construisez avec nous une communauté patrimo-
niale qui prend soin de la forêt et contribue activement 

à la maintenir en vie en innovant et en propageant 
les nombreuses histoires archéologiques 

qui y trouvent leur origine !

Mais la *Forêt de Soignes   ne ra- 
conte pas que des histoire d’em-
pereurs, de ducs et de riches 
industriels. On trouve ainsi à plu-
sieurs endroits (Groenendaal,  
Rouge Cloître, Tervuren...) des remparts à gibier et/ou des 
remparts forestiers en lisière de forêt. Ces constructions en 
terre - composées d’un rempart et d’un fossé et complétées par 
des palissades en bois et une végétation difficilement pénétra-
ble comme des ronces - servaient non seulement à délimi-
ter la forêt, mais faisaient aussi office de barrières destinées 
à maintenir les animaux à l’intérieur, ou à l’extérieur, de la 
forêt. Par le passé, les habitants des villages riverains de la  
*Forêt de Soignes   se sont souvent plaints de la présence de 
sangliers, de cerfs et autre gibier.  Sortant de la forêt, ils re-
tournaient leurs champs et détruisaient leurs récoltes.  Ce 
même gibier a également joué un rôle important dans l’amé-
nagement des drèves qui traversent aujourd’hui encore la forêt.  
À l’origine, elles étaient destinées à faciliter la tâche des sou-
verains chasseurs en supprimant l’avantage que cerfs et che-
vreuils avaient sur les chevaux et chiens de chasse sur des sols 
forestiers envahis par la végétation. Des centaines d’années 
plus tard, ce sont toujours ces mêmes drèves que nous em-
pruntons, souvent accompagnés de notre fidèle compagnon à 
quatre pattes. C’est entre autres le cas, lorsque nous passons 
par le site néolithique des étangs de Boitsfort et les tumuli avoi-
sinants. Tous ces éléments du paysage illustrent bien que la  
*Forêt de Soignes   n’a jamais été totalement calme et qu’il y a 
5.500 ans déjà, il y régnait déjà une certaine ambiance. 

Cette présence passée nous a laissé un paysage révélateur, par-
semé de traces archéologiques tangibles. Beaucoup de choses 
ont disparu, notamment au cours du 19ème siècle lorsque près 
des deux tiers de la *Forêt de Soignes   ont été déboisés, mais les 
vestiges qui subsistent nous offrent de merveilleuses occasions 
d’interagir avec ce passé. Ils nous invitent d’abord à les iden-
tifier et à les protéger afin que ce riche paysage ne soit réduit 
au silence. Une fois identifiés, ils deviennent des interlocuteurs 
privilégiés pour réfléchir au passé et au présent, à la nature et à 
la culture, à la forêt et à la société.

Gardons le contact ! 
Pieter Rodts, P.Rodts@sonianfoundation.be 
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Du coq à l’âne

Qu’est-ce qui vit et pousse en *Forêt de Soignes   ? 
Plongez dans l’univers des animaux et des plantes dont 
elle est le refuge !

Le retour du sanglier

Le sanglier est l’un des plus grands mammifères sauvages 
d’Europe. Il se nourrit de glands, de châtaignes, de faînes et 
a besoin de beaucoup d’eau.  La *Forêt de Soignes   est donc 
un environnement idéal pour lui.  Absent pendant une centaine 
d’années, il fait progressivement son retour.  Bonne nouvelle, car 
sa présence est bénéfique pour l’écosystème forestier. 

Que faire face à un sanglier ?

En restant sur les chemins, les chances de rencontrer un sanglier 
sont faibles.  Si cela devait quand même arriver, ne l’effrayez pas 
et ne l’approchez pas. Restez calme et attendez qu’il s’éloigne. 
Tenez votre chien en laisse afin qu’il ne le débusque pas. La Jacinthe des bois

La *Forêt de Soignes  est globalement assez  
pauvre en espèces en raison des sols limo- 
neux acides et sombres que l’on trouve sous 
les hêtres.  A certains endroits toutefois, le 
sol est plus ouvert, plus riche et moins acide 
en surface.  On peut alors admirer un tapis  
vernal spectaculaire.  La floraison de la Ja- 
cinthe des bois est particulièrement co-
lorée.  Elle apparaît lorsque l’Anémone syl-
vie a fini de fleurir. Inutile d’aller au bois de 
Halle pour admirer cette splendeur violette.  
En flanant, vous la retrouverez à proximité 
de la réserve forestière Zwaenepoel et près 
du Rouge Cloître.

Le Lucane cerf-volant

Les mâles de la plus grande espèce de coléoptère de Belgique - jus-
qu’à 9 cm - sont facilement reconnaissables à leurs gigantesques 
mandibules qui rappellent les bois du cerf.  Ils s’en servent pour 
combattre les autres mâles.  Le Lucane cerf-volant est une espèce 
cible Natura 2000 et bénéficie de ce fait d’une protection particu-
lière. La larve vit principalement dans le bois de feuillu en décom-
position.  Pour renforcer leurs sites de reproduction, les forestiers 
veillent à renforcer la présence de bois mort.  En lisière de forêt, 
vous retrouverez des populations de ce coléoptère emblématique à 
Overijse, Watermael-Boitsfort et Rhode-Saint-Genèse.
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Soignes en mouvement

Du fait de son contexte urbain, la *Forêt de Soignes   
subit une pression importante de la part d’un public 
nombreux qui n’est pas toujours conscient de son im-
pact sur l’écosystème forestier fragile.

Le personnel forestier joue un rôle de sensibilisation, mais il 
est peu nombreux et ne peut consacrer qu’une partie de son 
temps à cette fonction sociale.  

La protection de la forêt est donc avant tout notre responsa-
bilité collective.  Grâce au projet ‘Soigneurs’, nous vous in-
vitons à vous engager bénévolement dans cette dynamique 
positive.

L’équipe des Soigneurs sera le reflet de la population qui 
fréquente la forêt.  Ces Soigneurs seront en contact avec 
l’ensemble des usagers de la forêt afin de les accueillir et les 
sensibiliser de manière positive.    

Les véritables bénéficiaires de ce projet, ce sont la faune et 
la flore de la *Forêt de Soignes  .

Comment ? Quoi ? Où ? 

La Fondation *Forêt de Soignes   coordonne la formation, 
l’activation et l’encadrement de l’équipe de ‘Soigneurs’ béné-
voles.  Cela se fait en étroite collaboration avec les associati-
ons partenaires et le personnel forestier.  Concrètement, les 
Soigneurs prennent soin et protègent la *Forêt de Soignes    
en accueillant les visiteurs, en les informant et en les sensi-
bilisant.  Ils encadrent des activités de gestion sur le terrain 
avec des groupes ou donnent un coup de main au personnel 
forestier et aux associations partenaires.

Engagez-vous  
comme ‘Soigneur’

Les candidats Soigneurs sont invités à participer à une pre-
mière session d’information suivie d’une courte formation.  
On y parlera de la forêt, y compris son histoire, de sa gestion 
et des bons gestes à y adopter. L’accent est également mis 
sur le rôle et les responsabilités des bénévoles. Par après, 
vous serez invités à participer à des modules de formations 
qui vous permettront de mener à bien les missions que vous 
choisirez.  

A terme l’objectif est d’avoir développé en *Forêt de Soignes    
un projet qui peut être transposé dans l’ensemble des forêts 
du territoire interrégional des Forêts du Brabant.

 

Rejoindre l’équipe des  
bénévoles ‘Soigneurs’ de la 
*Forêt de Soignes   ?  

Vous aimez la forêt et vous êtes prêt à vous engager 
pour sa protection ? Soyez le bienvenu dans l’équipe 
des bénévoles ‘Soigneurs’ de la *Forêt de Soignes   ! 

Intéressé ? Inscrivez-vous : foret-de-soignes > 
engagez-vous > devenez bénévole ‘Soigneur’ 
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De nombreux animaux vivent autour du Bosmuseum à Groenendaal. Une Chouette hulotte et un Hibou Moyen-duc 
nichent à proximité.  Des petits oiseaux comme le Roitelet huppé, le Roitelet triple-bandeau et plusieurs Mésanges 
huppées ont élu domicile dans les conifères.  Un chevreuil est régulièrement de passage et des renards habitent près 
du troupeau de Highlands. 
    Qui d’autre peut-on rencontrer en forêt ? Des sangliers ! Ils vivent surtout la nuit. 
      Les gens ont peur d’eux, mais il n’y a rien à craindre parce que c’est surtout eux qui ont 
        peur de nous.  Si vous tenez votre chien en laisse, il n’ira pas les déranger ! 
          Dans la vallée, les castors rongent les arbres.  Et perché sur ces arbres, vous verrez le
         Martin-pêcheur qui attend d’attraper un poisson. Du moins, si le Héron ne le devance pas.

Le coin des enfants

Bosmuseum
Emmène tes parents à l’aventure depuis le

Aventures éducatives en *Forêt de Soignes

Au Bosmuseum à Groenendaal et chez Tournesol-Zonnebloem au parc Tournay-Solvay à Boitsfort, les enfants peu-
vent découvrir la nature et l’environnement forestier grâce à des activités éducatives adaptées. Ces associations 
proposent un large éventail d’activités pour tous les âges.  Les école maternelles, primaires et secondaires, mais 
aussi les familles y trouveront des activités instructives et amusantes sur le thème de la nature et de la forêt. 

foret-de-soignes.be > partenaires

Retrouve ces animaux dans la grille 
de mots cachés !  Un mercredi après  

l’école ou le weekend, viens au 
Bosmuseum avec ta solution et 

nous te montrerons l’endroit  
où le Tamia de Sibérie vient  

souvent manger.



Que faire en *Forêt de Soignes   ?
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L’agenda de la *Forêt de Soignes   ?
Une source intarissable d’activités pour  
mieux connaître la forêt !

Promenades guidées par un guide passionné, activités ludiques pour  
les familles, randonnées plus sportives ou conférences inspirantes… 

Toutes ces activités sont reprises à l’agenda ! 
foret-de-soignes.be > agenda

Avec l’app, le monde de la forêt 
s’ouvre à vous !

La *Forêt de Soignes  , c’est 350 km de magnifiques chemins.  
A pied, à cheval ou à vélo, il y en a pour tous les goûts.
Téléchargez l’app pour découvrir les promenades officiel-
les ou pour tracer votre propre itinéraire. En restant sur 
les bons chemins, vous contribuerez à protéger la forêt !

Ou cliquez sur foret-de-soignes > 
découvrir

Restez informé  
de l’actualité de  

la forêt ?

Inscrivez-vous à la lettre  
d’information E-Soignes.

foret-de-soignes >  
pratique > newsletter



Soutenir la *Forêt de Soignes   
avec votre entreprise ?

Devenez mécène de la forêt de Soignes.  
C’est bénéfique pour la forêt  

ET pour votre entreprise !

foret-de-soignes > engagez-vous > entreprises

Soutenez la protection  
de la *Forêt de Soignes   !

Grâce à votre soutien, des projets en faveur de la 
*Forêt de Soignes   et de sa protection peuvent être 

développés.  Vos dons sont déductibles fiscale-
ment.

Faites un don:

Ou cliquez sur : 
foret-de-soignes > 
engagez-vous > faites un don

Colophon

Vues sur Soignes est réalisé par la Fondation *Forêt de Soignes   en collaboration avec les 
partenaires et les gestionnaires forestiers des trois Régions :  Bruxelles Environnement, 
Département de la Nature et des Forêts, Agentschap voor Natuur en Bos. 

La Fondation *Forêt de Soignes   soutient les initiatives nécessaires à la réalisation d’une 
vision interrégionale et commune pour la Forêt de Soignes et stimule les projets béné- 
fiques à la forêt.
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